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Nao é dificil imaginar uma rotina de trabalho diario na nossa propria casa. O teletrabalho é
uma realidade da sociedade de informacdo dos nossos dias, mas a “viagem” que nds lhe

propomos hoje leva-o mais além!

Imagine que, nesta sociedade em que os modos de vida e trabalho se tém vindo a

redesenhar, um sem nimero de valéncias nunca antes imaginadas se tornam realidade...

Imagine que, em qualquer divisao da sua casa, tem acesso ao ambiente de trabalho do seu
computador pessoal, ao seu correio electronico, documentos, pesquisas diversas, bastando
para isso seleccionar essa opcao no monitor da sua televisdao, ou até no espelho da sua casa

de banho...

Imagine ainda que ¢ director de producao de uma unidade fabril. O seu trabalho consiste em
monitorizar, frente a um sofisticado computador instalado no escritério da sua casa, a
dezenas ou centenas de Kms de distancia (qual cockpit de aviao), as tarefas levadas a cabo
por robots... as linhas de producao sao filmadas e toda a informacdao acerca do
funcionamento das diversas maquinas &€ monitorizada e analisada ao pormenor... podendo
mesmo a producao ser cancelada ou aumentada de acordo com as encomendas recebidas

entretanto via e-mail... na sua propria casa.

O teletrabalho sera capaz de gerar empregos altamente especializados ... Imagine que, no
futuro, avides, comboios ou barcos poderao ser pilotados... a partir de uma sala de estar. Os
maquinistas ou pilotos dos avides serao apenas controladores de uma navegacao segura
através de sofisticados programas instalados no seu computador... entretanto faca “escala” na

sua cozinha para preparar um cha a moda antiga...

Tem que preparar uma importante reunido com empresarios oriundos dos quatro cantos do
globo... a video-conferéncia apresenta-se como a opcdo mais realista. Até aqui, nada de
novo... Imagine entao que, para que possa “testar” o sucesso da reunidao, a sua casa lhe
prepara a reuniao simulando a presenca das restantes pessoas, holograficamente, com base
em perfis curriculares e de personalidade previamente estudados e inseridos numa base de

dados.

Nao sera ainda de estranhar, na sua casa/escritorio do futuro, que receba com frequéncia
lembretes variados que o “obrigam” a levantar-se da cadeira frente ao computador depois de
estar algum tempo imdvel... ou que o avisam da hora das refeicoes...ou que lhe fazem pesar a
consciéncia sugerindo exercicio fisico... ou “aquela” cadeira especial que lhe massaja os

musculos tensos depois de uma importante reunido “na empresa”...



Ao teletrabalho ndo importa a idade, sexo, deficiéncia fisica ou o local onde o trabalhador se
encontra, barreiras comuns para o actual mercado de trabalho. E nado tardara o dia em que,
para além de reflgio de conforto, entretenimento e bem-estar, a sua casa seja também um

local de trabalho comum, proporcionando-lhe todas as condicdes por si imaginadas...



